
Ñòîèìîñòü äîíîðñêîãî ìîëîêà äëÿ ãëóáîêî íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ  Àâòîð Ðóäíåâà Îëüãà06.02.2013Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 07.10.2013Ñòîèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äîíîðñêîãî ìîëîêà â îòäåëåíèè èíòåíñèâíîé  òåðàïèè íîâîðîæä¸ííûõ äëÿ ïîëíîãî îáåñïå÷åíèÿ ãðóäíûì ìîëîêîì ãëóáîêî  íåäîíîøåííûõ äåòåé äî äîñòèæåíèÿ èìè ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà 32 íåä.Ïåðåâîä âûïîëíèëà Îëüãà Øàëèíà, êîíñóëüòàíò ÀÊÅÂ (Ñòàâðîïîëü). Öåëè: Äîíîðñêîå ãðóäíîå ìîëîêî (ÄÃÌ) âñ¸ ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ â îòäåëåíèÿõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæä¸ííûõ (ÎÈÒÍ) äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âñêàðìëèâàíèÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé èñêëþ÷èòåëüíî ãðóäíûì ìîëîêîì (ÈÃÌ). Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëèòü ñòîèìîñòü ÄÃÌ äëÿ ïîëíîãî îáåñïå÷åíèÿ ãðóäíûì ìîëîêîì ãëóáîêî íåäîíîøåííîãî ðåá¸íêà. Áûëà âûäâèíóòà ãèïîòåçà, ÷òî ñòîèìîñòü ÄÃÌ äëÿ îäíîãî ðåá¸íêà îïðåäåëÿåòñÿ äîñòóïíîñòüþ ìîëîêà ñîáñòâåííîé ìàòåðè.Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Âñêàðìëèâàíèå íåäîíîøåííûõ äåòåé (<1500 ã ïðè ðîæäåíèè èëè <33 íåäåëü ãåñòàöèîííîãî âîçðàñòà) â òå÷åíèå 1 ãîäà îöåíèâàëîñü  ðåòðîñïåêòèâíî. Ñïîñîáû âñêàðìëèâàíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà òðè êàòåãîðèè: ñîáñòâåííûì ìîëîêîì ìàòåðè, ÄÃÌ è èñêóññòâåííîé ñìåñüþ. Âñêàðìëèâàíèå ÄÃÌ îöåíèâàëîñü ïî îáùåìó êîëè÷åñòâó äîíîðñêîãî ìîëîêà (â ìë) è îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè (â äíÿõ). Òàêæå áûëî âûäåëåíî 4 êàòåãîðèè íà îñíîâàíèè ñïîñîáíîñòè ìàòåðåé âûðàáàòûâàòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ãðóäíîãî ìîëîêà è èõ æåëàíèÿ êîðìèòü ãðóäüþ. Äëÿ êàæäîé êàòåãîðèè áûë ðàññ÷èòàí îáú¸ì, äëèòåëüíîñòü è ñòîèìîñòü ÄÃÌ.Ðåçóëüòàòû: 46 èç 64 (72%) ìëàäåíöåâ, ðîæä¸ííûõ íà ñðîêå <33 íåäåëü è ïîïàâøèõ â ÎÈÒÍ, ïîëó÷àëè ÄÃÌ. Ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü ÄÃÌ ñîñòàâèëà  27 äîëëàðîâ ÑØÀ äëÿ ìëàäåíöåâ, ìàòåðè êîòîðûõ âûðàáàòûâàëè äîñòàòî÷íîå êîë-âî ìîëîêà ê ìîìåíòó âûïèñêè, 154$ - äëÿ ìëàäåíöåâ, ìàòåðè êîòîðûõ âûðàáàòûâàëè íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ìîëîêà âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, $281 - äëÿ ìëàäåíöåâ, ÷üè ìàòåðè ê ìîìåíòó âûïèñêè êîðìèëè èõ ñìåñüþ, íî òåì íå ìåíåå îáåñïå÷èâàëè èõ íåêîòîðûì êîëè÷åñòâîì ñîáñòâåííîãî ìîëîêà âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè, $590 - äëÿ ìëàäåíöåâ, íå ïîëó÷àâøèõ ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå.Âûâîäû: Áîëüøèíñòâî ìàòåðåé ãëóáîêî íåäîíîøåííûõ ìëàäåíöåâ â ÎÈÒÍ (72%) íå ìîãëè îáåñïå÷èòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ìîëîêà äëÿ èõ âñêàðìëèâàíèÿ ÈÃÌ. Íåêîòîðûå ìëàäåíöû (15%) ïîëó÷àëè òîëüêî ÄÃÌ. Ñòîèìîñòü ÄÃÌ íà îäíîãî ðåá¸íêà âàðüèðîâàëàñü îò $27 äî $590 è çàâèñåëà îò æåëàíèÿ è ñïîñîáíîñòè ìàòåðåé îáåñïå÷èâàòü èõ ãðóäíûì ìîëîêîì.
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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