
Èíôîðìàöèîííîå ïèñüìî äëÿ ìàòåðåé îá èñïîëüçîâàíèè ñîñîê Àâòîð Vera Yakovenko26.01.2011Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 17.03.2014Äîðîãèå êîðìÿùèå ìàìû!Ìíîãèå ïðîèçâîäèòåëè àêñåññóàðîâ äëÿ  êîðìëåíèÿ ðåáåíêà çàÿâëÿþò, ÷òî îíè ïðîèçâîäÿò òàêóþ áóòûëêó (òàêóþ  ñîñêó äëÿ áóòûëêè), ïðè êîðìëåíèè èç êîòîðîé ó ðåáåíêà íå èñïîðòèòñÿ  çàõâàò ãðóäè, è íå ïðîèçîéäåò îòêàçà îò ãðóäè. Ìàìà, êîðìÿùàÿ ìàëûøà  ãðóäüþ, ìîæåò ñïîêîéíî â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ñàìà ïîêîðìèòü ðåáåíêà èç  ýòîé áóòûëêè, èëè ïîðó÷èòü ýòî ïîìîùíèêàì, è ïîñëå äîêîðìà èç ýòîé  áóòûëêè ðåáåíîê òàê æå õîðîøî è îõîòíî áóäåò ñîñàòü ãðóäü, íå ïðè÷èíÿÿ  ìàìå áîëü, è íå îòêàçûâàÿñü îò ãðóäè. Âñå îñòàíåòñÿ òàê æå, êàê è áûëî  äî åå èñïîëüçîâàíèÿ.   Ñ áîëüøèì ñîæàëåíèåì Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ èíôîðìèðóåò ìàì, ÷òî òàêîé áóòûëêè íå ñóùåñòâóåò, è îíà íå ìîæåò áûòü èçîáðåòåíà. Äàæå åñëè ðåáåíîê áóäåò òàê æå øèðîêî ðàñêðûâàòü ðîòèê, èëè áóòûëêà áóäåò ïîõîæà íà ãðóäü ìàìû, èëè ñîñàòåëüíûå äâèæåíèÿ áóäóò ïîõîæè íà ñîñàòåëüíûå äâèæåíèÿ èç ãðóäè, âñå ðàâíî ÍÅÒ ÍÈÊÀÊÈÕ ÃÀÐÀÍÒÈÉ, ÷òî ðåáåíîê ïîñëå ýòîãî íîðìàëüíî âîçüìåò ãðóäü ìàìû è ïðîäîëæèò óñïåøíî êîðìèòüñÿ èç íåå áåçî âñÿêèõ ïðîáëåì.   Äåëî â òîì, ÷òî âñå âîçìîæíûå õèòðîñòè ïðîèçâîäèòåëåé ìîãóò ñíÿòü òîëüêî ÷àñòü èç âîçìîæíûõ ôàêòîðîâ îòêàçà îò ãðóäè, â òî âðåìÿ êàê îñòàþòñÿ äðóãèå ôàêòîðû îòêàçà îò ãðóäè, êîòîðûõ íèêàêàÿ ñîñêà íå ðåøàåò.   Ó êàæäîé ìàìû ñèëà, ñ êîòîðîé ìîëîêî íà÷èíàåò ëèòüñÿ èç ãðóäè, ñâîÿ (â îòëè÷èå îò áóòûëêè). Ó êàæäîé ìàìû âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî ðåáåíîê ïîëó÷èò íóæíîå åìó ìîëîêî, ñâîå, èíîãäà äîñòàòî÷íî áîëüøîå ïî ñðàâíåíèþ ñ áóòûëêîé, èíîãäà íàîáîðîò, áîëåå êîðîòêîå. Ñâîÿ ôîðìà ñîñêà, ôîðìà ãðóäè âáëèçè ñîñêà. Ìîëîêî ÷àñòî íà÷èíàåò ëèòüñÿ íå ñðàçó, èäåò ñ ðàçíîé ñêîðîñòüþ è ðàçíîé ñèëîé äàæå âî âðåìÿ îäíîãî è òîãî æå êîðìëåíèÿ! Ýòî ïðîñòî íåâîçìîæíî âîñïðîèçâåñòè ñ ïîìîùüþ îäíîé è òîé æå ñîñêè! Ðåáåíêó ìîæåò ïîêàçàòüñÿ óäîáíåå ïîëó÷èòü ïèòàíèå ñðàçó, à íå ÷åðåç ìèíóòó îò íà÷àëà ñîñàíèÿ; óäîáíåå ïîëó÷èòü ìîëîêî ïîáûñòðåå, èëè ïîìåäëåííåå, ÷åì ó ìàìû èç ãðóäè. È îí, ïîïðîáîâàâ äàæå ñàìóþ "ïðàâèëüíóþ" áóòûëêó, ìîæåò òåì íå ìåíåå ñäåëàòü âûáîð â åå ïîëüçó.   Íàêîíåö, ïðè ñîñàíèè áóòûëêè ìàëûø êîíòàêòèðóåò ñ áîëåå òâåðäûì è ñîâåðøåííî äðóãèì íà îùóïü ïðåäìåòîì, â îòëè÷èå îò êîæè ìàòåðè. Êîæà èìååò äðóãóþ òåìïåðàòóðó, îíà òåïëàÿ, áîëåå ìÿãêàÿ, äðóãàÿ! Ýòî íåâîçìîæíî âîñïðîèçâåñòè ñ ïîìîùüþ áóòûëêè.   ×àñòî, åñëè ìàìà èñïîëüçóåò íàêëàäêè íà ãðóäü, åé ïîòîì äåéñòâèòåëüíî ñëîæíî èçáàâèòüñÿ îò íèõ è ïåðåéòè íà êîðìëåíèå íåïîñðåäñòâåííî èç ãðóäè. À âåäü íàêëàäêà ñîõðàíÿåò ïðàêòè÷åñêè âñå ñâîéñòâà ìàìèíîé ãðóäè, êðîìå îùóùåíèÿ êîæà-ê-êîæå. È òåì áîëåå ñëîæíûì ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîñëå êîðìëåíèÿ èç ñîñêè (îñîáåííî íåîäíîêðàòíîãî) ïåðåéòè íà ãðóäü. Ëþáàÿ, äàæå ñàìàÿ çàìå÷àòåëüíàÿ ñîñêà - åñòü ñîñêà. Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ ãîâîðèò íàì, ÷òî åñëè æåíùèíà õî÷åò ñîõðàíèòü ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå â ñèòóàöèè, êîãäà íåîáõîäèìî äàòü ðåáåíêó äîêîðì, ëó÷øå èñïîëüçîâàòü äðóãèå ñðåäñòâà äîêîðìà, íå áóòûëêó. Ýòî ìîæåò áûòü ëîæêà, ÷àøêà, äîêîðì ó ãðóäè. Ýòè ñðåäñòâà, âêóïå ñ òåì, ÷òî ðåáåíîê íå ñîñåò ïóñòûøêó, çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò ðèñê îòêàçà îò ãðóäè. È èìåííî èõ ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü êîíñóëüòàíòû ÀÊÅÂ.   Íåêîòîðûå ìàòåðè èìåþò óñïåøíûé îïûò ñîâìåùåíèÿ êîðìëåíèÿ èç ñîñêè è èç ãðóäè, è ñ÷èòàþò, ÷òî îäíî äðóãîìó íå ìåøàåò. Äåéñòâèòåëüíî, èíîãäà áûâàåò (îñîáåííî åñëè êîðìëåíèÿ èç áóòûëêè ðåäêè), ÷òî ðåáåíîê ïîñëå êîðìëåíèÿ èç áóòûëêè íå îòêàçûâàåòñÿ âçÿòü ãðóäü, è áåðåò åå ïðàâèëüíî.   Íî òî÷íî òàê æå áûâàåò, ÷òî ðåáåíîê ïîñëå êîðìëåíèÿ èç áóòûëêè íà÷èíàåò áðàòü ãðóäü áîëåçíåííî, âîçíèêàþò òðåùèíû, à òî è âîâñå îòêàçûâàåòñÿ îò ãðóäè. Ïîýòîìó, åñëè âû íå õîòèòå ðèñêîâàòü ïîòåðåé ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, ëó÷øå íå èñïîëüçîâàòü íèêàêèå áóòûëêè, äàæå åñëè îíè ñàìûå äîðîãèå è ðàçðàáîòàíû ëó÷øèìè ó÷åíûìè ìèðà.26 ÿíâàðÿ 2011 ãîäà 
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