
Îò÷¸ò î äåÿòåëüíîñòè ÷ëåíîâ ÀÊÅÂ â 2009 ãîäó Àâòîð Vera Yakovenko02.03.2010Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 03.03.2010Àññîöèàöèÿ êîíñóëüòàíòîâ ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ (ÀÊÅÂ) ïîäâåëà èòîãè 2009 ãîäà.  Çà ïðîøëûé ãîä çíà÷èòåëüíî âûðîñëè ÷èñëî ÷ëåíîâ è ãåîãðàôèÿ ÀÊÅÂ &ndash; òåïåðü ïîìîùü â åñòåñòâåííîì âñêàðìëèâàíèè îò âõîäÿùèõ â Àññîöèàöèþ êîíñóëüòàíòîâ ìîæíî ïîëó÷èòü â 53 ãîðîäàõ Ðîññèè è áëèæíåãî çàðóáåæüÿ (ïðîòèâ 25 â 2008 ãîäó). Çà ýòî âðåìÿ 142 ÷ëåíà ÀÊÅÂ äàëè áîëåå 33 òûñÿ÷ òîëüêî òåëåôîííûõ êîíñóëüòàöèé íóæäàþùèìñÿ â ïîìîùè ìàòåðÿì. Ñîãëàñíî ñòàòèñòèêå, ñàìîé ïîïóëÿðíîé ïðè÷èíîé äëÿ îáðàùåíèÿ ê êîíñóëüòàíòó (áîëåå òðåòè âñåõ çâîíêîâ) ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòîê ìîëîêà; êàæäóþ ïÿòóþ ìàìó áåñïîêîèë ëàêòîñòàç (çàñòîé ìîëîêà); ñðåäè äðóãèõ ïðîáëåì, â êîòîðûõ ìàòåðè ðàññ÷èòûâàëè íà ïîääåðæêó êîíñóëüòàíòîâ, çàìåòíîå ìåñòî çàíèìàþò îòëó÷åíèå è áåñïîêîéíîå ïîâåäåíèå ìàëûøà ïîä ãðóäüþ.Ãîä îò ãîäà âñå àêòèâíåå íà ïîìîùü ìàòåðÿì ïðèõîäèò èíòåðíåò: âñå ÷ëåíû ÀÊÅÂ êîíñóëüòèðóþò íà ôîðóìàõ, à ìíîãèå è íå íà îäíîì. Â èòîãå êîëè÷åñòâî êîíñóëüòàöèé, äàííûõ ïîñðåäñòâîì ýëåêòðîííîé ñâÿçè, äîñòèãëî 25,5 òûñÿ÷.Âî ìíîãèõ ãîðîäàõ ñóùåñòâóþò äîãîâîðåííîñòè ñ ðîäèëüíûìè äîìàìè, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ïîìîùü êîíñóëüòàíòà ìàòåðè ìîãóò ïîëó÷èòü óæå â ðîäèëüíîì äîìå: ïî îò÷åòàì íàøèõ ÷ëåíîâ, 50 ðîäèëüíûõ äîìîâ Ðîññèè ÷ëåíû ÀÊÅÂ ïîñåùàþò íà ðåãóëÿðíîé îñíîâå. Òàêèì îáðàçîì, ïî÷òè 20 òûñÿ÷ ìàòåðåé ïîëó÷èëè êîíñóëüòàöèè óæå â ïåðâûå äíè ïîñëå ðîäîâ, êîãäà ïîääåðæêà â âîçíèêøèõ ñëîæíîñòÿõ îñîáåííî âàæíà.È âñå æå ïðîôèëàêòèêà ëó÷øå ëå÷åíèÿ &ndash; ïîýòîìó çà ãîä íàøè êîíñóëüòàíòû ïðîâåëè 1614 ëåêöèé â æåíñêèõ êîíñóëüòàöèÿõ è äåòñêèõ ïîëèêëèíèêàõ, ãäå 14745 áóäóùèõ ìàì óçíàëè îá îñíîâàõ êîðìëåíèÿ ãðóäüþ óæå âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.ÀÊÅÂ àêòèâíî ðàáîòàåò íàä ïîïóëÿðèçàöèåé êîðìëåíèÿ ãðóäüþ &ndash; òîëüêî â èíòåðíåòå áûëè îïóáëèêîâàíû 82 ñòàòüè íàøèõ ÷ëåíîâ íà ýòó òåìó, â «áóìàæíûõ» ÑÌÈ &ndash; 74 ñòàòüè, è 23 òåëåâèçèîííûõ ñþæåòà âûøëî íà ôåäåðàëüíûõ è ìåñòíûõ êàíàëàõ.Â Ðîññèè èìåííî ÀÊÅÂ çàíèìàåòñÿ ïðîâåäåíèåì ìåðîïðèÿòèé êî Âñåìèðíîé íåäåëå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, êîòîðàÿ òðàäèöèîííî ïðîõîäèò âî ìíîãèõ ñòðàíàõ â ïåðâîé íåäåëå àâãóñòà. Áîëåå 900 ìàòåðåé ïîñåòèëè ìåðîïðèÿòèÿ, ïîäãîòîâëåííûå íàøèìè êîíñóëüòàíòàìè. Àññîöèàöèÿ àêòèâíî âëèâàåòñÿ â ìèðîâîå ïðîôåññèîíàëüíîå ñîîáùåñòâî: â ïðîøëîì ãîäó, âïåðâûå â Ðîññèè è ñòðàíàõ áëèæíåãî çàðóáåæüÿ, ÷åòâåðî ÷ëåíîâ ÀÊÅÂ ñòàëè ÷ëåíàìè ILCA &ndash; the International Lactation Consultant Association. Â íàñòóïèâøåì ãîäó ýòî ÷èñëî åùå óâåëè÷èòñÿ. Ìû ñòàðàåìñÿ äåëàòü âñå îò íàñ çàâèñÿùåå, ÷òîáû ïðèáëèçèòü çâàíèå êîíñóëüòàíòà ïî ëàêòàöèè â Ðîññèè ê ìèðîâûì ñòàíäàðòàì ïðîôåññèè!
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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