
Ìëàäåíöû ëó÷øå ïåðåíîñÿò áîëü âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ Àâòîð Vera Yakovenko25.09.2007Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 25.09.2007Âñå áîëüøå äåòåé ïðàêòè÷åñêè ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ íóæäàþòñÿ â ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ó÷åíûå èññëåäîâàëè, â êàêèõ óñëîâèÿõ ìëàäåíöû ëó÷øå ïåðåíîñÿò áîëü îò óêîëîâ èëè äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé. Îêàçàëîñü, ÷òî âî âðåìÿ êîðìëåíèÿ ãðóäüþ êîíòàêò ñ ìàòåðüþ, âêóñ ìîëîêà è ïðîöåññ ñîñàíèÿ îòâëåêàþò ìëàäåíöà íàñòîëüêî, ÷òî îí íàìíîãî ëåã÷å ïåðåíîñèò íåïðèÿòíûå ìàíèïóëÿöèè. Ýêñïåðèìåíòàëüíî óñòàíîâëåíî, ÷òî îíè, â îòëè÷èå îò äåòåé, êîòîðûõ ìàòåðè ïðîñòî äåðæàëè íà ðóêàõ, îùóùàþò áîëü ñëàáåå è â òå÷åíèå ìåíüøåãî âðåìåíè. "Êîðìëåíèå ãðóäüþ óìåíüøàåò êàê îùóùåíèå áîëè, òàê è "ïàìÿòü" î íåé" - ñîîáùàåòñÿ â îò÷åòå. "Ýòî ñàìàÿ ïðîñòàÿ ðåêîìåíäàöèÿ, êîòîðóþ ìîæíî ïðåäëîæèòü äëÿ îáëåã÷åíèÿ ñòðàäàíèé ìàëåíüêèõ äåòåé. Äåòñêèì âðà÷àì ñëåäóåò ïîîùðÿòü ìàòåðåé, ñòðåìÿùèõñÿ ê ìàêñèìàëüíî áëèçêîìó êîíòàêòó ñ èõ äåòüìè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ áîëåçíåííûõ ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé. Èñòî÷íèê: www.km.ru
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