
Â Ðîññèè èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå ïîïóëÿðíî ñðåäè ìàëîîáðàçîâàííûõ ìàòåðåé Àâòîð Vera Yakovenko25.09.2007Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 25.09.2007Ñîãëàñíî äàííûì ðåãóëÿðíîãî èññëåäîâàíèÿ TGI Baby, ïðîâîäèìîãî èññëåäîâàòåëüñêîé êîìïàíèåé ÊÎÌÊÎÍ, òðåòü ìîñêîâñêèõ ìàì ïðèäåðæèâàåòñÿ òîëüêî ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ïðè êîðìëåíèè ðåáåíêà äî ãîäà (31 ïðîöåíò íå êîðìÿò çàìåíèòåëÿìè), ñîîáùàåò "ÐÁÊ. Èññëåäîâàíèå ðûíêîâ". 19 ïðîöåíòîâ ìàòåðåé èñïîëüçóþò òîëüêî çàìåíèòåëè ãðóäíîãî ìîëîêà. Ñìåøàííîå âñêàðìëèâàíèå (êàê çàìåíèòåëè, òàê è ãðóäíîå êîðìëåíèå) õàðàêòåðíî äëÿ ïîëîâèíû ìàòåðåé (50 ïðîöåíòîâ). Â ñðåäíåì, ìàìû ïðåêðàùàþò êîðìèòü ãðóäíûì ìîëîêîì äåòåé 6-òè ìåñÿöåâ. Õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì, îïðåäåëÿþùèì âûáîð òèïà âñêàðìëèâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå ìàòåðè. Åñëè ñðåäè ìàì ñ íåïîëíûì ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì òîëüêî 15,7 ïðîöåíòà ïðèäåðæèâàþòñÿ ãðóäíîãî êîðìëåíèÿ, òî ñðåäè ìàòåðåé ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì, ýòà äîëÿ ñîñòàâëÿåò 37 ïðîöåíòîâ. Ñîîòâåòñòâåííî, èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå íàèáîëåå ïîïóëÿðíî ñðåäè ìàëîîáðàçîâàííûõ ìàòåðåé (36,7 ïðîöåíòà ïðîòèâ 12,6 ïðîöåíòà ñðåäè âûñîêîîáðàçîâàííûõ ìîñêâè÷åê). Ìàòåðè îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ñóõèì ôîðìàì çàìåíèòåëåé ãðóäíîãî ìîëîêà (64,3 ïðîöåíòà - ñóõèå ñìåñè, 11,9 ïðîöåíòà - æèäêèå ñìåñè è 23,5 ïðîöåíòà - â ðàâíîé ñòåïåíè). Ïî âèäàì ñìåñåé áåçóñëîâíûìè ëèäåðàìè ÿâëÿþòñÿ ïðîñòûå ìîëî÷íûå ñìåñè è ñìåñè ñ äîáàâëåíèåì áèôèäîáàêòåðèé (44,4 ïðîöåíòà è 21,4 ïðîöåíòà ñîîòâåòñòâåííî). Íàèáîëåå âàæíûìè ôàêòîðàìè ïðè âûáîðå çàìåíèòåëåé ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå êîíñåðâàíòîâ, êðàñèòåëåé, íåàëëåðãåííîñòü ñìåñè, îáîãàùåííîñòü âèòàìèíàìè, ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè. ×òî êàñàåòñÿ èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè, ìàìû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äîâåðÿþò ðåêîìåíäàöèÿì âðà÷à, çàòåì ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå, íà òðåòüåì ìåñòå - ñîâåòàì äðóçåé, ðîäñòâåííèêîâ, çíàêîìûõ. Èñòî÷íèê: Mednovosti.Ru  
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