
Ìèõàéëîâà Íàòàëüÿ Àâòîð Åêàòåðèíà Ñàâîñèíà05.03.2015Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 05.03.2015  Çäðàâñòâóéòå, ìåíÿ  çîâóò Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâà. ß ñ÷àñòëèâàÿ ìàìà 6 äåòèøåê: 3 ìàëü÷èêîâ è 3 äåâî÷åê.  Ïîñëåäíèå 2 äî÷êè íà ÃÂ â òàíäåìå ( 3ã 4 ìåñ. è 1 ã 2 ìåñ.). Äî ýòîãî áûë òàíäåì ìëàäøåãî ñûíà ñ äî÷êîé)) &hellip; Â îáùåì  êîðìëþ ïîñòîÿííî)).  Ïîñëå ðîæäåíèÿ 2 ðåáåíêà àêòèâíî óâëåêëàñü âîñòî÷íûìè òàíöàìè è éîãîé. Ôîòîãðàôèè  äîìà ñäåëàíû â ïåðèîä îæèäàíèÿ 4-ãî ðåáåíêà (ìëàäøåãî ñûíà), à ôîòî íà  îòäûõå{jcomments on} &ndash; â ïåðèîä êîðìëåíèÿ 4-ãî è óæå â îæèäàíèè 5-é äî÷êè. Ñ òàíöàìè â äàííûé ìîìåíò ïðèøëîñü ÂÐÅÌÅÍÍÎ  çàêîí÷èòü â ñâÿçè ñ óõîäîì ëþáèìîãî èíñòðóêòîðà. À âîò éîãîé ïî ìåðå âîçìîæíîñòè è ñåé÷àñ çàíèìàþñü).  Âåðüòå â ñâîè ñèëû , íàõîäèòå âîçìîæíîñòü âûäåëèòü âðåìÿ íà ñåáÿ, è âû íèêîãäà íå óâÿçíåòå â  áûòîâûõ äåëàõ ñåìüè è äåòåé è íå áóäåòå «âå÷íî óñòàâøåé ìàìî÷êîé».    
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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