
  Èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå è ðèñê ïèëîðîñòåíîçà Àâòîð Åêàòåðèíà Ñàâîñèíà30.01.2015Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 02.02.2015Öåëè:  Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå äåòåé óâåëè÷èâàåò ðèñê ïèëîðîñòåíîçà ó ðåá¸íêà. Îäíàêî, äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîé ãèïîòåçû íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå ìàñøòàáíûå ïîïóëÿöèîííûå èññëåäîâàíèÿ. Â õîäå ðàáîòû áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå èñêóññòâåííîãî  âñêàðìëèâàíèÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ 4  ìåñÿöåâ æèçíè ðåáåíêà íà îñíîâàíèè ïîäðîáíûõ äàííûõ î âðåìåíè åãî íà÷àëà  è îáøèðíîé ñîïóòñòâóþùåé èíôîðìàöèè.    Ìåòîäû:  Áûëî  ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ, îñíîâàííîå íà  äàííûõ Äàòñêîé Íàöèîíàëüíîé Êîãîðòû, ïðåäîñòàâèâøåé èíôîðìàöèþ î  ìëàäåíöàõ è ïðàêòèêå èõ âñêàðìëèâàíèÿ. Äàííûå î õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïèëîðîñòåíîçà áûëè ïîëó÷åíû èç Äàòñêîãî Íàöèîíàëüíîãî Ðåãèñòðà ïàöèåíòîâ. Ñâÿçü ìåæäó êîðìëåíèåì çàìåíèòåëÿìè ãðóäíîãî ìîëîêà è ðèñêîì ïèëîðîñòåíîçà  áûëà îöåíåíà ìåòîäîì ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà ïðîïîðöèîíàëüíûõ  ðèñêîâ Êîêñà ñ ó÷¸òîì âîçìîæíûõ ïîãðåøíîñòåé.    Ðåçóëüòàòû:  Èç  70148 ìëàäåíöåâ 65 ïåðåíåñëè îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïèëîðîñòåíîçà, èç íèõ  29 äåòåé íàõîäèëèñü íà èñêóññòâåííîì âñêàðìëèâàíèè äî ïîñòàíîâêè äèàãíîçà.  Îáùèé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ  ïèëîðîñòåíîçà ó ìëàäåíöåâ íà èçó÷àåìîì âèäå âñêàðìëèâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ  äåòüìè, âñêàðìëèâàåìûìè ãðóäüþ, ñîñòàâèë 4,62 (95% ÄÈ 2,78-7,65).    Â  êîãîðòå ìëàäåíöåâ, âñêàðìëèâàåìûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì àäàïòèðîâàííûõ ñìåñåé, ðèñê äëÿ  äåòåé íà ñìåøàííîì êîðìëåíèè ñîñòàâèë 3,36 (95% ÄÈ 1,60-7,03); äëÿ  äåòåé, êîòîðûõ íåêîòîðîå âðåìÿ êîðìèëè ãðóäüþ &ndash; 5.38 (95% ÄÈ  2,88-10,06); äëÿ ìëàäåíöåâ, êîòîðûõ íå êîðìèëè ãðóäüþ íèêîãäà &ndash; 6,32  (95% ÄÈ 2,45-16,26) (P = 0,76).    Ïîâûøåííûé  ðèñê ïèëîðîñòåíîçà ïðè êîðìëåíèè ìëàäåíöåâ ñ ïðèìåíåíèåì çàìåíèòåëåé ãðóäíîãî ìîëîêà ñóùåñòâîâàë äàæå ñïóñòÿ 30 äíåé ïîñëå íà÷àëà òàêîãî âñêàðìëèâàíèÿ è  íå ìåíÿëñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, â êîòîðîì îíî íà÷èíàëîñü.    Âûâîäû:  Ìëàäåíöû,  âñêàðìëèâàåìûå èñêóññòâåííî, áûëè â 4,6 ðàç ÷àùå ïîäâåðæåíû ðèñêó  ïèëîðîñòåíîçà ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè, êîòîðûõ êîðìèëè ãðóäüþ. Ðåçóëüòàò â  î÷åðåäíîé ðàç äîêàçûâàåò ïðåèìóùåñòâî èñêëþ÷èòåëüíîãî ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ â ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå ðîæäåíèÿ.Krogh C. et al. Bottle-feeding and the Risk of Pyloric Stenosis // Pediatrics. 2012. Vol. 130. ¹4. P. e943&ndash;949. [PMID: 22945411]  http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22945411    Bottle-feeding and the Risk of Pyloric Stenosis. Ïåðåâîä âûïîëíèëà Çóáîâà Îëüãà, ã. Ñàìàðà 
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