
Îò÷åò î Êîíôåðåíöèè 2014. Àâòîð Ìàðãàðèòà Äèê09.12.2014Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 13.12.2014Ñ 28 ïî 30 íîÿáðÿ 2014 ã. â Ìîñêâå ñîñòîÿëàñü IV êîíôåðåíöèÿ ÀÊÅÂ, ïîñâÿùåííàÿ 10-ëåòíåìó þáèëåþ Àññîöèàöèè.  Â êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 70 ÷åëîâåê èç 34 ãîðîäîâ Ðîññèè è äðóãèõ ñòðàí (Àðìåíèÿ, Êàçàõñòàí). Ïîìèìî íåïîñðåäñòâåííûõ ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè, åùå 27 ÷åëîâåê ïîñåòèëî åå îí-ëàéí. Âûñòóïëåíèÿ òðàíñëèðîâàëèñü ÷åðåç ñèñòåìó âåáèíàðîâ.    Ðàäîñòíî, ÷òî øèðèòñÿ è óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîå ñîîáùåñòâî òåõ, êòî ãîòîâ ïðèåõàòü èçäàëåêà, ÷òîáû óçíàòü ÷òî-òî íîâîå, ïîîáùàòüñÿ ñ êîëëåãàìè è óëó÷øèòü ñâîè íàâûêè äëÿ ïîìîùè êîðìÿùèì ìàòåðÿì! Àññîöèàöèÿ êîíñóëüòàíòîâ ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ ïðèâåòñòâîâàëà è ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè, è êîíñóëüòàíòîâ ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ, è âðà÷åé.  Ëþáîâü Âèêòîðîâíà Àáîëüÿí îò ëèöà Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà î ïðîïàãàíäå, ïîääåðæêå è ïîîùðåíèþ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ Ìèíçäðàâà Ðîññèè ïîçäðàâèëà  ÀÊÅÂ ñ 10-ëåòèåì. À òàêæå ðàññêàçàëà ïðî ðîëü ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ â îõðàíå è ïîääåðæêå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ: äîñòèæåíèÿ è ïðîáëåìû. È ýòî áûëà íå ñòîëüêî ëåêöèÿ, ñêîëüêî êðóãëûé ñòîë: ó÷àñòíèêè äåëèëèñü ñâîèì îïûòîì è âèäåíèåì ïðîáëåì. À Ëþáîâü Âèêòîðîâíà îáñòîÿòåëüíî îòâåòèëà íà âñå âîïðîñû.  Ïîòåõà Íàòàëüÿ óñòðîèëà íàñòîÿùèé òðåíèíã ïî òàéì-ìåíåäæìåíòó: æåëàþùèå ðèñîâàëè, ÷åðòèëè è äóìàëè î ñâîèõ æèçíåííûõ öåííîñòÿõ. Çàíÿòèå ôèëîñîôñêîå, ïðÿìî ñêàæåì, ïîëó÷èëîñü.    ×óäåñíûé ïðàêòè÷åñêèé òðåíèíã ïî òåëåôîííîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ óñòðîèëà è Íàòàëüÿ Êóäðÿøîâà. Âîò êòî óìååò ðàáîòàòü ñ àóäèòîðèåé! Äà è âòîðîå åå âûñòóïëåíèå ïî ñìåøàííîìó âñêàðìëèâàíèþ áûëî ïðàêòèêóìîì ñ àêòèâíûì âîâëå÷åíèåì çàëà. Èííà Êîíäðàòüåâà ïîäåëèëàñü èíôîðìàöèåé î ïñèõîëîãè÷åñêîé îñíîâå ïðèâÿçàííîñòè ìåæäó ìàìîé è ðåáåíêîì, ÷òî âûçâàëî áóðíîå îáñóæäåíèå ëè÷íîãî îïûòà ñðåäè ó÷àñòíèêîâ. Êðîìå òîãî, äîêëàä÷èê â äðóãîì ñâîåì âûñòóïëåíèè îáîáùèëà îïûò êîíñóëüòàíòîâ è ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ ïî ðàáîòå ñ íåäîíîøåííûìè äåòüìè.Ìàðãàðèòà Äèê ïîñëå òåîðåòè÷åñêîãî îáçîðà äîêóìåíòîâ ÂÎÇ, Ìèíçäðàâà, íàöèîíàëüíûõ ðóêîâîäñòâ íà òåìó «÷òî æå â íèõ åñòü èíòåðåñíîãî è ïîëåçíîãî ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ», ïðîâåëà êðóãëûé ñòîë, íà êîòîðîì ñîñòàâèëè ñïèñîê ëèòåðàòóðû äëÿ áèáëèîòåêè êîíñóëüòàíòà è àíòè-ñïèñîê äëÿ ìàì. Êðîìå òîãî, ñïèêåð îðãàíèçîâàëà èíòåðåñíûé òðåíèíã ïî îñíîâàì êîíñóëüòèðîâàíèÿ.  Äâå ïàðû ìàìà-êîíñóëüòàíò ïîñëå ïðîâåäåííîé èãðîâîé êîíñóëüòàöèè ïîëó÷èëè îáðàòíóþ ñâÿçü è äðóã îò äðóãà è îò êîëëåã-êîíñóëüòàíòîâ. Âñå ïðèñóòñòâóþùèå íà òàêîì îïûòå óáåäèëèñü, êàê âàæíî ïðàâèëüíî âûñòðàèâàòü ïðîöåññ êîíñóëüòèðîâàíèÿ, ÷òîáû îí áûë ýôôåêòèâíûì è ïîëåçíûì.  Âûñòóïëåíèå Îëüãè Ðóäíåâîé «Ðåçóñ-êîíôëèêò âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è ïîñëå ðîæäåíèÿ: äîñòóïíî î ñëîæíîì» îêàçàëîñü äåéñòâèòåëüíî òàêèì. Â î÷åíü ïðîñòîé è äîñòóïíîé ôîðìå, áóêâàëüíî íà ïàëüöàõ, áûë ðàçîáðàí ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ ðåçóñ-êîíôëèêòà.Òðåòèé äåíü êîíôåðåíöèè áûë íàïîëíåí äîêëàäàìè îá îïûòå îðãàíèçàöèè ãðóïï ïîääåðæåê ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Åêàòåðèíà Ëîêøèíà, ëèäåð ËËË, ðàññêàçàëà î ñâîåì ìíîãîëåòíåì îïûòå âåäåíèå ãðóïïû â Ìîñêâå. Àííà Ïîçäíÿêîâà ïîäåëèëàñü âïå÷àòëÿþùèì îïûòîì Êàçàõñòàíà ïî ñîçäàíèþ åäèíîé ÃÏÃÂ äëÿ âñåé ñòðàíû, ðàáîòàþùåé íà îôèöèàëüíîì óðîâíå (ñ ãîñ ó÷ðåæäåíèÿìè, ÷èíîâíèêàìè è ìåäðàáîòíèêàìè). Ôàêòè÷åñêè âñåãî çà 1,5 ãîäà áûëà ðàçâåðíóòà ìàñøòàáíàÿ ðàáîòà ïî âñåé ñòðàíå. Ñàïóíîâà Íàòàëüÿ Îëåãîâíà (êàíä.ìåä.íàóê, çàâ Öåíòðîì ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè ÌÁÓÇ ÄÖÃÁ, ïñèõîëîã) îáîáùèëà ñâîé áîëåå ÷åì 15-ëåòíèé îïûò îðãàíèçàöèè ðàáîòû êîìíàòû ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ â áîëüíèöå ã.Äîëãîïðóäíîãî, âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âðà÷àìè ËÏÓ è âëàñòÿìè ãîðîäà, è êîíå÷íî æå, ñ êîðìÿùèìè ìàìàìè.Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëî ýìîöèîíàëüíîå âûñòóïëåíèå âîëîíåòîðîâ ïðîåêòà «Ìîëî÷íàÿ ìàìà» Ðîäè÷åâîé  Îëüãà è Âåêëåíêî Èðèíû, â êîòîðîì îíè ðàññêàçàëè îá îðãàíèçàöèè ñàéòà, íà êîòîðîì âñòðå÷àþòñÿ òå, êòî ãîòîâ äàâàòü ñâîå ìîëîêî è òå, êòî â íåì íóæäàåòñÿ.    Â çàêëþ÷åíèå, ïåðåä  òîðæåñòâåííûì òîðòîïîåäàíèåì è ÷àåïèòèåì ïðîøåë êðóãëûé ñòîë ñ ÷ëåíàìè Ñîâåòà ÀÊÅÂ. Áûëè îáñóæäåíû íàèáîëåå íàáîëåâøèå âîïðîñû â îðãàíèçàöèè è òóò æå ïðîâåäåí ìîçãîâîé øòóðì â ïîèñêàõ èõ îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ. Ñïàñèáî âñåì ó÷àñòíèêàì çà àêòèâíóþ ïîçèöèþ è èíòåðåñíûå ìûñëè.    Ñïàñèáî çà ôîòîãðàôèè Èííå Êîíäðàòüåâîé{jcomments on}  Îñòàâëÿéòå îòçûâû î Êîíôåðåíöèè çäåñü!  
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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