
Ìåðîïðèÿòèÿ Íåäåëè 2014 Àâòîð Åêàòåðèíà Ñàâîñèíà25.08.2014Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 26.11.2014Ñ 1 ïî 7 àâãóñòà ïðîõîäèëà Âñåìèðíàÿ Íåäåëÿ ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Â 2014 ãîäó Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ â êà÷åñòâå ïîäàðêà îòêðûëà áåñëïàòíûé äîñòóï ê òðåì ÂÅÁÈÍÀÐÀÌ ÀÊÅÂ äëÿ êîðìÿùèõ ìàì.ÀÊÅÂ íàñ÷èòûâàåò áîëåå 300 ó÷àñòíèö â ðàçíûõ ãîðîäàõ Ðîññèè, Óêðàèíû, Áåëàðóñè, Êàçàõñòàíà, Ìîëäîâû, Ëàòâèè. È ïî÷òè âñå îíè ïðîâîäèëè ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïîääåðæêå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ðàìêàõ Íåäåëè ÃÂ. Ïðåäñòàâëÿåì êðàòêèé Îáçîð ïðàçäíè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ãîðîäàì.Àáàêàí Áëàãîâåùåíñê Êàçàõñòàí   Êàëèíèíãðàä Êàìåíñê-Óðàëüñêèé  Êèðîâ Êîñòðîìà  Ìèíóñèíñê  Íèæíèé Íîâãîðîä Ðûáèíñê  Ñåðãèåâ Ïîñàä ×åëÿáèíñê ßðîñëàâëü   Íèæíèé Íîâîãîðîä.Íèæåãîðîäñêèå Êîíñóëüòàíòû ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ ñîáèðàëè êîðìÿùèõ ìàì íà ïðàçäíèê â êëóáå "Ñåìüß" â ÷åñòü Ìåæäóíàðîäíîé íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ ïðîøåë êîíêóðñ "Êîðìÿùàÿ ìàìà ãîäà", à òàêæå íàãðàäèëè ñåðòèôèêàòàìè è ïîáåäèòåëüíèö ôîòî è âèäåî êîíêóðñîâ "Ïîáåäíûé ãîë çäîðîâüÿ".Êîãäà ðàçäà÷à ïðèçîâ áûëà çàêîí÷åíà, íà÷àëàñü áåñåäà î ñàìîì ãëàâíîì. Êàæäàÿ ìàìà ïîëó÷èëà îòâåò íà ñâîé ñàìûé íàáîëåâøèé âîïðîñ î ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèè. Äëÿ áóäóùèõ ìàì ïðîâåëè íåáîëüøîé ëèêáåç ïî îðãàíèçàöèè ÃÂ â ðîäèëüíîì äîìå è áåñåäó íà î÷åíü âàæíóþ òåìó: "Êàê êîðìëåíèå ãðóäüþ ôîðìèðóåò ïðèâÿçàííîñòü ìåæäó ìàòåðüþ è ðåáåíêîì".Àòìîñôåðà ïîëó÷èëàñü î÷åíü äîìàøíåé è òåïëîé. Ïðàçäíèê ïî òðàäèöèè çàâåðøèëñÿ çàïóñêîì â íåáî áåëûõ âîçäóøíûõ øàðîâ. Êàæäàÿ ìàìà çàãàäàëà æåëàíèå, è øàðèêè - ñèìâîëû ìîëî÷íûõ êàïåëü æèçíè è æåíñòâåííîñòè - äðóæíî ïîëåòåëè â íåáî. Ñ÷àñòëèâîãî èì è âñåì íàì ïóòè!Áëàãîâåùåíñê.Â Áëàãîâåùåíñêå êîíñóëüòàíòû ïðî÷ëè ëåêöèþ â ãîðîäñêîì ðîäèëüíîì äîìå äëÿ âðà÷åé è æåíùèí ïî òåìå: "Îðãàíèçàöèÿ ÃÂ â ïåðâóþ íåäåëþ æèçíè ìàëûøà", ïðîâåëè çàíÿòèå äëÿ ìàì è ïàï "Êàê îðãàíèçîâàòü áûò ñ ìàëûøîì", à òàêæå ïðîâåëè ïàðàä ñ áåëûìè øàðàìè â ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.    Êèðîâ2 ïî 8 àâãóñòà â Êèðîâå ïðîøëè ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ Âñåìèðíîé íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Ó÷àñòíèöû ÀÊÅÂ ïðîâåëè íåñêîëüêî èíòåðåñíûõ ìåðîïðèÿòèé.  - Ñëèíãîêâåñò: èãðà äëÿ àêòèâíûõ ñëèíãîìàì. Â èãðå ó÷àñòâîâàëî ðåêîðäíîå êîëè÷åñòâî ÷åëîâåê: 34, ñ÷èòàÿ âñåõ ãðóäíè÷êîâ. - Â Ïåðèíàòàëüíîì Öåíòðå ñîñòîÿëàñü áåñåäà äëÿ áóäóùèõ ìàì î ïîëüçå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è î íîøåíèè ìàëûøà â ñëèíãå. - Äëÿ áóäóùèõ è êîðìÿùèõ ìàì â ðîäèëüíîì îòäåëåíèè ãîðîäñêîé áîëüíèöû Íîâîâÿòñêà ïðîø¸ë ïðàçäíè÷íûé èíòåðàêòèâ.  - Â ïàðêå Àïîëëî ñîñòîÿëñÿ ïðàçäíèê Ìîëîêà. Ìàìû ñ äåòüìè çàáèâàëè «ïîáåäíûé ãîë» è ïîëó÷àëè â ïîäàðîê áåëûå øàðèêè, ó÷àñòâîâàëè â âèêòîðèíàõ, èãðàõ ñ ïðèçàìè, èìåëè âîçìîæíîñòü ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ, ñëèíãîíîøåíèþ. À åù¸ íà ïðàçäíèêå íàãðàäèëè ïîáåäèòåëüíèö è ó÷àñòíèö ñëèíãîêâåñòà. È âñåõ ãîñòåé ïîðàäîâàë ñâîèì òàíöåì çàìå÷àòåëüíûé ñëèíãîêîëëåêòèâ «Ìàìèíà ðàäîñòü». Âñåãî â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî ñòà ÷åëîâåê.Ñåðãèåâ ÏîñàäÂ Ñåðãèåâîì Ïîñàäå ó÷àñòíèöû ÀÊÅÂ Ãàëèíà Çåìñêîâà è Íàòàëèÿ Äîêòîðîâà ïðîâåëè âñòðå÷ó êîðìÿùèõ ìàì. Ïîãîâîðèëè î ÃÂ è íå òîëüêî, âðó÷èëè ïðèçû,  âðó÷àëè ìàìàì ãðàìîòû çà óñïåõè â ÃÂ "Ñàìîé öåëåóñòðåìëåííîé", "Ñàìîé  äîëãîêîðìÿùåé", "Ñàìî é þíîé", "Ñàìîé ìíîãîäåòíîé", "Çà âêëàä â  ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè î ÃÂ". Îòâå÷àëè íà âîïðîñû ìàì î  äîëãîêîðìëåíèè è îòëó÷åíèè. Äåòè åùå è ïîëó÷èëè áåëûå øàðèêè, êîòîðûå íà íåäåëå ÃÂ ñèìâîëèçèðóþò êàïåëüêè ìîëîêà. Î÷åíü ðàäîñòíî, ÷òî âñå äåòêè íà âñòðå÷å áûëè ñòàðøå ãîäà!À åùå â ðàìêàõ Íåäåëè ïîääåðæêè ïðîâåëè ôîòîêîíêóðñ  "ß ðàñòó íà ìàìèíîì ìîëîêå" è èíòåðíåò-âèêòîðèíó î ãðóäíîì âñêàðìëèâàíèè. ÊàëèíèíãðàäÂ ðàìêàõ Âñåìèðíîé íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ 2014 â Êàëèíèíãðàäå ó÷àñòíèöû ÀÊÅÂ Ëèäèÿ Ðàñïîïîâà è Íàòàëüÿ Âîëêîâà ïðîâåëè ìíîãî èíòåðåñíûõ ìåðîïðèÿòèé: áåñïëàòíûå êîíñóëüòàöèè ïî Ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ è ñëèíãîíîøåíèþ, ôîòîêîíêóðñ áåðåìåííûõ è êîðìÿùèõ ìàì, êîíêóðñ óêðàøåííûõ êîëÿñîê, êîíêóðñ äåòñêîãî êîñòþìà, âèêòîðèíà ñî çðèòåëÿìè ïî òåìå ÃÂ, ìàñòåð-êëàññ ïî ôèòíåñó äëÿ áåðåìåííûõ è ìàì ñ ìàëûøàìè, ñëèíãîäåôèëå, äåôèëå îäåæäû äëÿ êîðìëåíèÿ, äåôèëå îäåæäû äëÿ áåðåìåííûõ, ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàììà è òâîð÷åñêèå ìàñòåð-êëàññû äëÿ äåòîê.    ÌèíóñèíñêÂ ãîðîäå Ìèíóñèíñêå Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ ó÷àñòíèöà ÀÊÅÂ Èííà Òîë÷èíèöûíà âïåðâûå îðãàíèçîâàëà øåñòâèå êîðìÿùèõ è áóäóùèõ ìàì ïî óëèöàì ãîðîäà ñ áåëûìè øàðèêàìè, ñèìâîëèçèðóþùèìè êàïåëüêè ãðóäíîãî ìîëîêà, â øåñòâèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå áîëåå 20 ìàì ñ äåòüìè.    Êàìåíñê-ÓðàëüñêèéÂ òðåòèé ðàç Êàìåíñê-Óðàëüñêèé ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ïðàçäíîâàíèþ Âñåìèðíîé íåäåëè ÃÂ. Ó÷àñòíèöà ÀÊÅÂ Îëüãà Çûêîâà ïðîâåëà êîíêóðñ ðàññêàçîâ "Êîðìëåíèå ãðóäüþ äëÿ ìåíÿ -  ýòî...". Äëÿ äåòîê áûë îðãàíèçîâàí êîíêóðñ ðèñóíêîâ "ÃÂ  ãëàçàìè äåòåé". Ñòàâøèé óæå òðàäèöèîííûì ôîòîïèêíèê ñ ñåìåéíûì ôîòîãðàôîì Åëåíîé Áàõàðåâîé ñîáðàë ìàì ñ äåòêàìè íà áåðåãó ðåêè, ÷òîáû ïîîáùàòüñÿ íà òåìó ÃÂ, ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ìàñòåð-êëàññå ïî  ñëèíãîíîøåíèþ. À òàêæå áûë ïðîâåäåí èíòåðåñíåéøèé ôîòîñåò "Êîðìëåíèå ãðóäüþ äëÿ ìåíÿ - ýòî", çàïóñê áåëûõ âîçäóøíûõ øàðîâ , íàãðàæäåíèå äîëãîêîðìÿùèõ ìàì.Çàâåðøèë Íåäåëþ  Ïðàçäíèê, ïîñâÿùåííûé ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ. Â ïðîãðàììå: âûñòóïëåíèå ðóêîâîäèòåëåé ìåä. ó÷ðåæäåíèé, âûñòàâêà äåòñêèõ ðèñóíêîâ íà òåìó êîðìëåíèÿ ãðóäüþ, ïîäâåäåíèå èòîãîâ êîíêóðñîâ, âèêòîðèíà äëÿ çíàòîêîâ ÃÂ, ÷åñòâîâàíèå äîëãîêîðìÿùèõ ìàì.  Êàçàõñòàí  Íà íåäåëå ÃÂ â 2014 ãîäó ó÷àñòíèöû ÀÊÅÂ èç Êàçàõñòàíà ïðîâåëè ìíîæåñòâî èíòåðåñíåéøèõ ìåðîïðèÿòèé.   -  Â ñîöñåòÿõ ïðîâåäåíà âèêòîðèíà äëÿ ìàì «ß çíàþ âñå î ãðóäíîì âñêàðìëèâàíèè», à òàêæå ôîòîïðîåêòû íà òåìû "Ìîÿ æåíà êîðìèò ãðóäüþ è ÿ ãîðæóñü åþ", "Ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå íå òîëüêî äëÿ íîâîðîæäåííûõ",  "Ïîáåäíûé ãîë â ïîëüçó æèçíè". - Ôëåøìîá â Instagram ïîääåðæêó Íåäåëè ÃÂ. Íàéòè åãî ìîæíî ïî õåøòåãó #ãîë_â_ïîëüçó_ãâ - Âûøëè ñòàòüè è èíòåðâüþ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. - Áåñïëàòíûå ëåêöèè è êîíñóëüòàöèè ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ, âñòðå÷è êîðìÿùèõ ìàì.×åëÿáèíñêÍåäåëÿ ïîääåðæêè ãâ â ×åëÿáèíñêå ïðîõîäèëà â ýòîì ãîäó ñ 8 ïî 14 àâãóñòà. Â òå÷åíèå ýòîé íåäåëè ó÷àñòíèöû ÀÊÅÂ Ìàðèÿ Êóëè÷êèíà è Ìàðãàðèòà Äèê ïðî÷èòàëè íåñêîëüêî ëåêöèé ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ, ïðîâåëè ñëèíãîïàðàä, ìàñòåð-êëàññ ïî êîðìëåíèþ â îáùåñòâåííîì ìåñòå, ôîòîñåò, à òàêæå òðàäèöèîííûé çàïóñê â íåáî áåëûõ øàðîâ, ñèìâîëèçèðóþùèõ êàïåëüêè ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà. ÊîñòðîìàÂ Êîñòðîìå â ðàìêàõ íåäåëè ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ïðîøëè íåñêîëüêî ìåðîïðèÿòèé. Îòêðûòèå íåäåëè ñîñòîÿëîñü 3 àâãóñòà. Ìàìû ñ äåòüìè â ñëèíãàõ ïðîøëè ïî öåíòðàëüíûì óëèöàì ãîðîäà ñ ïëàêàòàìè â ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Â êîíöå øåñòâèÿ â íåáî áûëè âûïóùåíû áåëûå øàðû. Â òå÷åíèå íåäåëè â ðàçíûõ òî÷êàõ ãîðîäà ïðîõîäèëè ëåêöèè è âñòðå÷è äëÿ ìàì ïî ðàçíûì òåìàì, êàñàþùèìñÿ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Òàê æå áûë ïðîâåäåí êîíêóðñ êîðìèòåëüíûõ ôîòîãðàôèé "Ìàìèíà âêóñíÿòèíà" È çàâåðøèëàñü íåäåëÿ ïðàçäíè÷íîé âñòðå÷åé íà ïðèðîäå ñ ÷àåïèòèåì, ïîåäàíèåì ôðóêòîâîãî ïèðîãà, âðó÷åíèåì äèïëîìîâ çà äîëãîêîðìëåíèå è ïðèçîâ ïîáåäèòåëÿì ôîòîêîíêóðñà. ßðîñëàâëüÊîíñóëüòàíòû Îëüãà Ñåðåäà è Îëüãà Êàëèíèíà ïðîâåëè 2 ëåêöèè äëÿ áóäóùèõ è óæå êîðìÿùèõ ìàì. Öåíòð "Ëþáîïûøêà" ïðîâåë ÷åìïèîíàò ïî ïîëçàíèþ è áåãó ìàëûøåé äî 2 ëåò, ïðàçäíè÷íîå øåñòâèå êîðìÿùèõ ìàì ñ äåòüìè, ìîëî÷íûé ñàëþò èç áåëûõ øàðèêîâ.Ïðîâåäåí ôîòîêîíêóðñ "Ïèòàíèå ÷åìïèîíîâ". Îöåíèòå, êàê îòîáðàæåíà òåìà íåäåëè ÃÂ íà ôîòî îäíîãî èç ïîáåäèòåëåé!  (ôîòî ïðèëàãàåòñÿ) ÀáàêàíÑ 1 ïî 9 àâãóñòà â Àáàêàíå (ðåñï. Õàêàñèÿ) ïðîõîäèëà íåäåëÿ ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Êàê ýòî áûëî: - òâîð÷åñêèé êîíêóðñ "Êîðìëåíèå ãðóäüþ äëÿ ìåíÿ ýòî... " êîíêóðñàíòû ñî÷èíÿëè ñòèõè, ïèñàëè êàðòèíû è äàæå øèëè èãðóøêè ïî ìîòèâàì äðåâíèõ ñêàçàíèé íà òåìó ÃÂ - ëåêöèÿ íà òåìó äîëãîêîðìëåíèÿ - ëåêöèÿ äëÿ áåðåìåííûõ è êîðìÿùèõ "êîðìëåíèå ãðóäüþ âî âðåìÿ íîâîé áåðåìåííîñòè" - âñòðå÷à-ïèêíèê, çàâåðøåíèå íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé êîíêóðñà. áåñïëàòíûå êîíñóëüòàöèè ïî ãâ.ÐûáèíñêÂ Ðûáèíñêå (ßðîñëàâñêàÿ îáë) íà íåäåëå ÃÂ 2014 ïðîøåë ôîòîôëåøìîá "ß êîðìëþ ãðóäüþ ïîòîìó ÷òî..." Êîðìÿùèå ìàìû, ïîääåðæèâàþùèå èõ ïàïû è äåòè âûñêàçàëè ñâîå ìíåíèå. Âñþ íåäåëþ áûëè âñòðå÷è ãðóïïû ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, òàêæå ñïåöèàëüíî ñîáèðàëèñü äëÿ ôîòîñåòà ñ ïëàêàòàìè è ñúåìîê ìåñòíîãî ÒÂ. Â ñâîèõ âûñêàçûâàíèÿõ ìàìû è ïàïû áûëè åäèíîäóøíû - êîðìèòü ãðóäüþ ýòî çäîðîâî, ïîëåçíî è ïðîñòî Ñ×ÀÑÒÜÅ. 
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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