
"Âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûé ðåáåíîê" Ýëåéí Ýéðîí Àâòîð Åêàòåðèíà Ñàâîñèíà04.02.2014Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 04.02.2014              Èçäàòåëüñòâî «Ðåñóðñ»        Íåêîòîðûå äåòè îáëàäàþò î÷åíü âîñïðèèì÷èâîé íåðâíîé ñèñòåìîé, áûñòðî  ðåàãèðóþùåé íà ëþáîé ðàçäðàæèòåëü. Òàêèå äåòè ìãíîâåííî óëàâëèâàþò  ìàëåéøèå èçìåíåíèÿ, íî ïðåäïî÷èòàþò ñåðüåçíî ïîðàçìûñëèòü, ïðåæäå ÷åì  äåéñòâîâàòü, è îáû÷íî ñîâåðøàþò îñîçíàííûå ïîñòóïêè. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî  ðàçäðàæèòåëåé, âíåçàïíûå ïåðåìåíû, äóøåâíûå ñòðàäàíèÿ äðóãèõ ëþäåé &ndash; âñå  ýòî ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ ñåðüåçíîé íàãðóçêîé. Ýòè äåòè íåñóò â ñåáå ÷åðòû  ðàçíûõ òåìïåðàìåíòîâ, è  ïîýòîìó îäíè èç íèõ ìîãóò áûòü äåéñòâèòåëüíî  «òðóäíûìè» äåòüìè &ndash;  àêòèâíûìè, ýìîöèîíàëüíûìè, òðåáîâàòåëüíûìè è  íàñòîé÷èâûìè, äðóãèå æå,  íàïðîòèâ, òèõèìè, îáðàùåííûìè âíóòðü ñåáÿ è  äîâîëüíî ëåãêèìè íà ïîäúåì,  çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà èõ ïðèãëàøàþò â  íåçíàêîìóþ êîìïàíèþ. Îíè  áûâàþò îáùèòåëüíûìè è øóìíûìè èëè ñêðûòíûìè è  ïîñëóøíûìè, íî âñå îíè  ÷ðåçâû÷àéíî ÷óâñòâèòåëüíû ê ýìîöèîíàëüíîé è  ôèçè÷åñêîé ñðåäå. {jcomments on}Êíèãà  "Âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûé ðåáåíîê" Ýëåéí Ýéðîí - êóïèòü êíèãó The Highly  Sensitive Child ISBN 978-5-90539-216-0 ñ äîñòàâêîé ïî ïî÷òå â  èíòåðíåò-ìàãàçèíå OZON.ru
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