
ÐßÄÎÌ Ñ ÌÀÌÎÉ  Àâòîð Åêàòåðèíà Ñàâîñèíà09.09.2013Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 19.06.2014    Áîëåå 20 ëåò  âî âñ¸ì ìèðå ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿù¸ííûå Íåäåëå ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Â ýòîì, 2013 ãîäó, òåìà Âñåìèðíîé íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ (íåäåëè ÃÂ): &ldquo;Ïîääåðæêà ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ: ðÿäîì ñ ìàìàìè&rdquo;. Ïðîâåäåíèå Âñåìèðíîé íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ -  îäíî èç êëþ÷åâûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ Àññîöèàöèè êîíñóëüòàíòîâ ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ. Ïîýòîìó â ðàìêàõ íåäåëè ìíîãèå ó÷àñòíèêè ÀÊÅÂ âåëè àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî àãèòàöèè çà åñòåñòâåííîå âñêàðìëèâàíèå ñðåäè æèòåëåé ñâîèõ ãîðîäîâ. Ìåðîïðèÿòèÿ íà òåìó ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ áûëè ïðîâåäåíû â 26 ðîññèéñêèõ ãîðîäàõ, à òàêæå â  ñòðàíàõ áûâøåãî ÑÑÑÐ. Íåäåëþ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ àêòèâíî ïðîâåëè â Ìîñêâå, Ñàìàðå, Òàìáîâå, Áàðíàóëå, Êîñòðîìå, Íîâîêóéáûøåâñêå, Òþìåíè, Àáàêàíå, Àðõàíãåëüñêå, íå îòñòàâàëè îò Ðîññèè è äðóæåñòâåííûå Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, Ìîëäîâà,  Êàçàõñòàí.  Áûëî ïðîâåäåíî áîëåå 70-òè ìåðîïðèÿòèé, ìíîãèå èç íèõ áûëè îðãàíèçîâàíû íà òåððèòîðèè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Ñåìèíàð äëÿ áåðåìåííûõ ïðîøåë â îòäåëåíèè ðîäèëüíîãî äîìà ¹1 ã. Êîñòðîìà. Â ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå ã. Ñåâåðñê  ìàìû ïîëó÷èëè áåñïëàòíûå êîíñóëüòàöèè ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ. Îáùåñòâåííûå êîíñóëüòàíòû ãðóïïû ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè «Áåëàÿ ðåêà» ã. Êèðîâà ïðîâåëè ðÿä  âñòðå÷ ñ áåðåìåííûìè è êîðìÿùèìè æåíùèíàìè â æåíñêèõ êîíñóëüòàöèÿõ è ðîäèëüíûõ äîìàõ ãîðîäà è îáëàñòè. Ó÷àñòíèêàìè àññîöèàöèè èç ãîðîäà Ãàò÷èíà áûë îðãàíèçîâàí ìàññîâûé îòêðûòûé ïðîñìîòð ïðåçåíòàöèé è ðîëèêîâ íà òåìó ÃÂ.  Ïðåäñòàâèòåëè ÀÊÅÂ â Êèøèíåâå, Îëüãà Ãóòþì, Àëèíà Øìóðóí è Îêñàíà Ëàêîå áûëè ó äèðåêòîðà âòîðîãî ðîääîìà äîàìíû Òàòüÿíû Ãóòþì, ïîçíàêîìèëèñü ñ ãëàâíîé àêóøåðêîé äîàìíîé Ëèëåé è âðà÷îì-íåîíàòîëîãîì è ïåðèíàòàëüíûì ïñèõîëîãîì Îëüãîé Èëüèíè÷íîé. Òåïåðü  êîíñóëüòàíòû êàæäóþ ñðåäó íà áàçå øêîëû ìàòåðèíñòâà ïðè ðîääîìå ÷èòàþò ëåêöèþ î ãðóäíîì âñêàðìëèâàíèè äëÿ áóäóùèõ ìàì. Ïëàêàòû ðàçâåøåíû âî âñåõ îòäåëåíèÿõ ðîääîìà.  Â Òîìñêîé îáëàñòè ðàáîòà  ó÷àñòíèêîâ àññîöèàöèè â  ðàìêàõ  íåäåëè ÃÂ ïîëîæèëà  ñòàðò  Òîìñêîé  îáëàñòíîé ñîöèàëüíîé  ïðîãðàììû  ïîääåðæêè  ÃÂ,  ñîãëàñíî  êîòîðîé ó êàæäûé ìàìû äîëæíà áûòü âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ïîìîùü è ïîääåðæêó â âîïðîñàõ ÃÂ áåñïëàòíî.  Íåäåëÿ ÃÂ 2013 âûçâàëà øèðîêèé ðåçîíàíñ â ÑÌÈ. Âî ìíîãèõ ãîðîäàõ íà âñòðå÷àõ êîðìÿùèõ ìàì ïðèñóòñòâîâàëè ðåïîðò¸ðû ðàäèî è òåëåâèäåíèÿ, æóðíàëèñòû ìåñòíûõ ãàçåò è æóðíàëîâ. Ýòî äåëàåò èíôîðìàöèþ î ãðóäíîì âñêàðìëèâàíèè äîñòóïíîé âñå áîëüøåìó ÷èñëó æåíùèí, íóæäàþùèõñÿ â ïîääåðæêå.  Íàïðèåð, 1 àâãóñòà â óòðåííåì ýôèðå íà ÑÒÑ ó÷àñòíèöà ÃÏ ÃÂ ã. Êèøèíåâ Îëüãà Ãóòþì ðàññêàçûâàëà î òîì, ÷òî òàêîå íåäåëÿ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, êîãäà è äëÿ ÷åãî îíà ïðîâîäèòñÿ, ðàññêàçûâàëà î òåìå íåäåëè â ýòîì ãîäó è ïðèãëàøàëà ìàì íà âñòðå÷è êîðìÿùèõ ìàì â ðàìêàõ ýòîãî ñîáûòèÿ.  Ñàìûìè ðàñïðîñòðàí¸ííûìè ìåðîïðèÿòèÿìè â ÷åñòü Íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ 2013 ãîäà ñòàëè ïðàçäíè÷íûå âñòðå÷è êîíñóëüòàíòîâ ÀÊÅÂ ñ êîðìÿùèìè ìàìàìè íà ñâåæåì âîçäóõå è ôîòîêîíêóðñû íà òåìó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.  Ðåêîðäñìåíîì ïî ÷èñëó æåíùèí, ïðîñëóøàâøèõ ëåêöèè íà òåìó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ñòàëà ãðóïïà ïîääåðæêè èç ãîðîäà Êèðîâ , 8-ãî àâãóñòà êîíñóëüòàíòû ïðîâåëè ñðàçó òðè âñòðå÷è ñ áåðåìåííûìè è êîðìÿùèìè æåíùèíàìè: â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè «ÊÃÁ¹2» Íîâîâÿòñêà, â íîâîâÿòñêîì ðîääîìå è â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè ðîääîìà ¹1 ã. Êèðîâà. Èíôîðìàöèþ î ðåêîìåíäàöèÿõ ÂÎÇ â îáëàñòè åñòåñòâåííîãî âñêàðìëèâàíèÿ è êîíòàêòû ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè ïîëó÷èëè â ýòîò äåíü 62 æåíùèíû.   Òðàäèöèåé ñòàë çàïóñê â íåáî áåëûõ øàðîâ, ñèìâîëèçèðóþùèõ êàïëè ãðóäíîãî ìîëîêà. Êîðìÿùèå ìàìû Êèðîâà, Àáàêàíà, Êåìåðîâî ïîñëå òîðæåñòâåííîãî øåñòâèÿ îòïóñòèëè ââûñü ñèìâîë ìàòåðèíñêîé ëþáâè, çàáîòû è íåæíîñòè.  Âñ¸ áîëüøå æåíùèí, óñïåøíî êîðìÿùèõ ñâîèõ äåòåé, ñòðåìÿòñÿ ïîääåðæàòü äðóãèõ  ìîëîäûõ ìàòåðåé. Â Ñàðàòîâå  êîðìÿùèå ìàìû ïðîâåëè â ãîðîäñêîì ïàðêå ôëåø-ìîá â ÷åñòü Íåäåëè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Âñåì ìàìàì - êîðìÿùèì, êîðìèâøèì ðàíüøå èëè òîëüêî ñîáèðàþùèìñÿ êîðìèòü, ïðåäëîæèëè çàêîí÷èòü ôðàçó: «ß êîðìëþ ãðóäüþ, ïîòîìó ÷òî...» Äàííîå ìåðîïðèÿòèå áûëî îñâåùåíî ÑÌÈ: áûëè íàïå÷àòàíû ñòàòüè, ñíÿòî 2 ñþæåòà, îðãàíèçàòîð ìåðîïðèÿòèÿ äàëà èíòåðâüþ íà ðàäèî.   Ïðàçäíîâàíèå Íåäåëè ÃÂ, ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé â ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ïîçâîëÿåò âñ¸ áîëüøåìó êîëè÷åñòâó áåðåìåííûõ æåíùèí ïîäãîòîâèòüñÿ ê ðîæäåíèþ ìàëûøà è ïîëó÷èòü çíàíèÿ äëÿ óñïåøíîãî íà÷àëà ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, åù¸ áîëüøåìó ÷èñëó ìîëîäûõ ìàì çàðó÷èòñÿ  ïîääåðæêîé â âîïðîñàõ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Ðàññêàçû î òîì, êòî èç íàõîäÿùèõñÿ ðÿäîì ñ ìàìàìè ìîæåò ïîääåðæàòü èõ â ýòîì âàæíîì äåëå, äåëàþò ïîìîùü âñåñòîðîííåé è äîñòóïíîé äëÿ âñåõ. Êåìåðîâî. Ñåìåéíûé ôîòîãðàô Êðèñòèíà Òåäèêîâà  Òþìåíü. ÑËÈÍÃÎÒÀÍÖÛ-2013 Áåëãîðîä. Ïðàçäíèê êîðìÿùèõ ìàì.  Ñåðãèåâ Ïîñàä: Ãàëèíà Çåìñêîâà âðó÷àåò ãðàìîòû  Áåëãîðîä. Ïðàçäíèê êîðìÿùèõ ìàì.  Ïåðìü. Íåäåëÿ ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.  Òàìáîâ, Ãðóïïà ïîääåðæêè ÃÂ Ìàìèí Äàð Êîñòðîìà.   Äèïëîìû çà äîëãîêîðìëåíèå â Êîñòðîìå Êîíêóðñ ïëàêàòîâ â ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, Êîñòðîìà. Àâòîð ðèñóíêà - Ïîëèíà, 7 ëåò Àáàêàí. Øåñòâèå ñ áåëûìè øàðàìè. Ôîòî: Åëåíà Øàáåëüíèêîâà, Äàðèíà Øòàáñêàÿ, Òàòüÿíà Ëûñêîâà, Àëåêñàíäð Âà÷åêèí, Êðèñòèíà Òåäèêîâà (Òþìåíü), Ôîòîñòóäèÿ "Çåðêàëî" (Áåëãîðîä), Êñåíèÿ Øàðàïîâà (Ïåðìü), Îëüãà Ìèòðîôàíîâà (Òàìáîâ)Òåêñò îò÷åòà: Äæóáàíøêàëèåâà Òàòüÿíà , Âòóëîâà Àíàñòàñèÿ  Òåìà íà ôîðóìå ñ îò÷åòàìè è àíîíñàìè Íåäåëÿ ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ 2010-2013 
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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