
 	 Â Àëòàéñêîì êðàå ðàñòåò ÷èñëî çàèíòåðåñîâàííûõ â êîðìëåíèè ãðóäüþ Àâòîð Vera Yakovenko19.02.2010Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 02.03.2010×èñëî çàèíòåðåñîâàííûõ â êîðìëåíèè ãðóäüþ ìàì ðàñòåò â Àëòàéñêîì êðàå ñ êàæäûì ãîäîì, - òàêîé âûâîä äåëàåò ãðóïïà ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè «Ìëå÷íûé ïóòü» ïî èòîãàì 2009 ãîäà.  Êàê ñîîáùèëè ñåãîäíÿ, 18 ôåâðàëÿ, ñîòðóäíèêè ãðóïïû «Ìëå÷íûé ïóòü», çà ïðîøëûé ãîä åùå âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðîñëóøàëè ëåêöèè 868 æåíùèí â îæèäàíèè ìàëûøà, à â ðîäèëüíûõ äîìàõ Áàðíàóëà êîíñóëüòàöèè ïî êîðìëåíèþ ãðóäüþ ñìîãëè ïîëó÷èòü 3017 ìîëîäûõ ìàì. Ïîääåðæêà îêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è ñðàçó ïîñëå ðîäîâ, íî è íà ëþáîì ñðîêå êîðìëåíèÿ: íà áåñïëàòíóþ «ãîðÿ÷óþ ëèíèþ» áûëî ïðèíÿòî 484 çâîíêà, ñàìûå ïîïóëÿðíûå ïðè÷èíû îáðàùåíèé &ndash; êàê èñïðàâèòü íåäîñòàòîê ìîëîêà, ÷òî äåëàòü â ñëó÷àå ëàêòîñòàçà è êàê ñîõðàíèòü êîðìëåíèå ãðóäüþ â ñëó÷àå áîëåçíè ìàòåðè èëè ðåáåíêà.   Êîíñóëüòàíòû îòìå÷àþò âîçðàñòàíèå ðîëè ôîðóìîâ â îáùåíèè ìîëîäûõ ìàì: òîëüêî íà ôîðóìàõ çà ïðîøëûé ãîä áûëî äàíî 1754 êîíñóëüòàöèè, ýòî ïî÷òè â äâà ðàçà áîëüøå, ÷åì â 2008 ãîäó. Âñå áîëüøå ìàòåðåé ñ êàæäûì ãîäîì ïîíèìàþò ïðåèìóùåñòâî êîðìëåíèÿ ãðóäüþ êàê äëÿ ñåìåéíîãî áþäæåòà, òàê è äëÿ çäîðîâüÿ ìàëûøà, ñòàðàÿñü êîðìèòü ñâîåãî êðîõó êàê ìîæíî äîëüøå: ïî÷òè 100 îáðàùåíèé áûëî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè êîðìëåíèÿ ïîñëå ãîäà, ýòî â 4 ðàçà áîëüøå, ÷åì â 2008 ãîäó. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ, à âñëåä çà íåé è Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ðåêîìåíäóþò ñòàðàòüñÿ ñîõðàíÿòü êîðìëåíèå ãðóäüþ ïî êðàéíåé ìåðå äî äâóõ ëåò, ïîñêîëüêó êîðìëåíèå ãðóäüþ â ðàííåì âîçðàñòå âëèÿåò íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà âî âñåé åãî æèçíè.   Â ãðóïïó ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè, óæå 6 ëåò äåéñòâóþóùóþ â Áàðíàóëå, ñåãîäíÿ âõîäÿò òðîå êîíñóëüòàíòîâ ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ, ÷ëåíîâ  ìåæðåãèîíàëüíîé Àññîöèàöèè êîíñóëüòàíòîâ ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ (ÀÊÅÂ).   Ãðóïïà «Ìëå÷íûé ïóòü» ïðèãëàøàåò êîðìÿùèõ ìàì îáðàùàòüñÿ çà ïîääåðæêîé íà ôîðóìû «Ðàñòåì âìåñòå» - http://www.rastem.ru/, «Ñèáìàìà» - http://forum.sibmama.ru/ (ðàçäåë «Çäîðîâüå â Áàðíàóëå»), è çâîíèòü íà òåëåôîíû «ãîðÿ÷åé ëèíèè» - 51-95-30, 8-913-217-10-87, ñ 10 äî 21 ÷àñà åæåäíåâíî.18/02/2010© ÈÀ "Àìèòåë"   
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ
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