
Àíãëè÷àíêè íå õîòÿò êîðìèòü äåòåé ãðóäüþ Àâòîð Vera Yakovenko25.09.2007Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 25.09.2007Ýêñïåðòû ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Âåëèêîáðèòàíèè ñ÷èòàþò, ÷òî ðåêîìåíäàöèè ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ äåòåé íå íàõîäÿò äîëæíîãî îòêëèêà ó æèòåëüíèö ñòðàíû. Ëèøü 40-60 ïðîöåíòîâ ìàòåðåé êîðìÿò äåòåé ãðóäüþ, ïðè÷åì â ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñåìüÿõ ýòîò ïîêàçàòåëü åùå íèæå, ñîîáùàåò ÂÂÑ.Ïðàâèòåëüñòâî ïîäíÿëî ýòîò âîïðîñ â òàê íàçûâàåìîé Áåëîé êíèãå "Îçäîðîâëåíèå íàöèè", îïóáëèêîâàííîé â 1998 ãîäó. Â íåé ïîä÷åðêíóòà íåýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ìåäèêîâ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ðåêîìåíäîâàíî ñîçäàâàòü íåáîëüøèå äèñêóññèîííûå ãðóïïû äëÿ îáúÿñíåíèÿ ìàòåðÿì öåííîñòè æåíñêîãî ìîëîêà. Ïðåäëîæåíî òàêæå ïðîâîäèòü àíàëîãè÷íóþ êàìïàíèþ â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. Ïîëîæåíèå ñ ãðóäíûì âñêàðìëèâàíèåì îñòàåòñÿ ïëà÷åâíûì, õîòÿ äàâíî èçâåñòíî, ÷òî æåíñêîå ìîëîêî çàùèùàåò äåòåé îò ðàçëè÷íûõ èíôåêöèé è àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè, áðîíõèàëüíîé àñòìû. Êîðìëåíèå ãðóäüþ ïîëåçíî è äëÿ æåíùèí, òàê îíî óìåíüøàåò ðèñê ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, ìàòêè è ÿè÷íèêîâ. Èñòî÷íèê: Mednovosti.Ru  
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