
Ãäå îáó÷àþò êîíñóëüòàíòîâ ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ? Àâòîð Administrator11.05.2007Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 20.02.2014Íàøà Àññîöèàöèÿ îáúåäèíÿåò ëþäåé, ðàçäåëÿþùèõ èäåè åñòåñòâåííîãî âñêàðìëèâàíèÿ - ó÷àñòíèêîâ ãðóïï ïîääåðæêè êîðìÿùèõ ìàòåðåé èëè ãðóïï ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ.Ëèäåðû òàêèõ ãðóïï ïîëó÷èëè ïîäãîòîâêó â îáëàñòè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è ïèòàíèÿ ìàëåíüêèõ äåòåé, à òàêæå â óìåíèè êîíñóëüòèðîâàòü è âåñòè ãðóïïû ïîääåðæêè. Îáó÷åíèå äëÿ ëèäåðà ìîæåò áûòü â âèäå îôèöèàëüíîãî, ïðèçíàâàåìîãî òðåíèíãà (êóðñû ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ) èëè â âèäå ó÷åíè÷åñòâà â ãðóïïå (íàøåé Àññîöèàöèè). Îáó÷àþùèå ïðîãðàììû áûâàþò ðàçíîé äëèòåëüíîñòè. Â Ðîññèè ëèäåðîâ ãðóïï ïîääåðæêè íàçûâàþò êîíñóëüòàíòàìè.Êîíñóëüòàíòû îêàçûâàþò èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó êîðìÿùèì ìàòåðÿì ïî òåëåôîíó è ïðè ëè÷íûõ âñòðå÷àõ, â ðîääîìàõ, ïîëèêëèíèêàõ èëè èíûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Èõ äåÿòåëüíîñòü áîëåå ñïåöèôè÷íà - îíè îáëàäàþò íå òîëüêî ñâîèì ëè÷íûì îïûòîì êîðìëåíèÿ ãðóäüþ, íî è òåîðåòè÷åñêèìè, à ãëàâíîå ïðàêòè÷åñêèìè çíàíèÿìè è íàâûêàìè ïîìîøè äðóãèì êîðìÿùèì ìàìàì. Êîíñóëüòàíò, ïîìèìî óäîñòîâåðåíèÿ ó÷àñòíèêà À, èìååò ñâèäåòåëüñòâî î ïðîñëóøèâàíèè êóðñîâ/òðåíèíãîâ ïî êîíñóëüòèðîâàíèþ ïî ãâ. 1) Îôèöèàëüíî ïðèçíàííûå êóðñû - Êóðñû ÂÎÇ\ÞÍÈÑÅÔ ïî êîíñóëüòèðîâàíèþ ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ ïðîâîäÿòñÿ ñðåäè ìåäïåðñîíàëà ó÷ðåæäåíèé ðîäîâñïîìîæåíèÿ è äåòñòâà ïî ïðîãðàììå ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíèöèàòèâû ÂÎÇ «Áîëüíèöà, Äîáðîæåëàòåëüíàÿ ê Ðåáåíêó». Ïîñêîëüêó 11 ïðèíöèïîâ ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ñîäåðæàò 10 ïóíêò î òîì, ÷òî êîðìÿùàÿ ìàòü äîëæíà íàïðàâëÿòüñÿ ìåäðàáîòíèêàìè â Ãðóïïû Ïîääåðæêè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, ìàòåðè èç îáùåñòâåííûõ Ãðóïï Ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü ó÷àñòâîâàòü â ýòîì îáó÷åíèè. Îáó÷åíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåäåëüíûé 40-÷àñîâîé êóðñ, â õîäå êîòîðîãî âûäàåòñÿ ëèòåðàòóðà ÂÎÇ &ndash; ïîñîáèå äëÿ ñëóøàòåëåé èëè ïðåïîäàâàòåëåé, î ñîâìåñòèìîñòè ïðåïàðàòîâ ñ ãðóäíûì âñêàðìëèâàíèåì. Â íåêîòîðûõ ãîðîäàõ áûëè ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ â ðîääîìå. Åñëè ó âàñ åñòü ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå è æåëàíèå ïðîâåñòè ó âàñ â ãîðîäå èëè ðåãèîíå êóðñû "Êîíñóëüòèðîâàíèå ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ", îáðàùàéòåñü â ÍÏÖ ïî ïðîïàãàíäå,ïîääåðæêå, è ïîîùðåíèþ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ â Ìîñêâå - Àáîëüÿí Ëþáîâü Âèêòîðîâíà, ê.ì.í. àäðåñ - 119992, Ìîñêâà, Çóáîâñêèé áóëüâàð, 37/1 Òåë.: (495) 245-13-28, 246-19-59 Òåë/ôàêñ: (495) 253-77-28 2) Ó÷åíè÷åñòâî â Ãðóïïå (â îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ - íàøåé Àññîöèàöèè èëè äðóãèõ þðèäè÷åñêè çàðåãèñòðèðîâàííûõ öåíòðàõ ïîääåðæêè ãâ) Âîïðîñû - Ïîäëåæèò ëè îáó÷åíèå êîíñóëüòèðîâàíèþ ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâàíèþ ëèöåíçèðîâàíèþ êàê îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü? - Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåàìáóëîé è ñòàòüåé 27 çàêîíà "Îá îáðàçîâàíèè" ïîä îáðàçîâàíèåì ïîíèìàåòñÿ ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ïî äåéñòâóþùèì îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì, èòîãîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ âûäà÷à äîêóìåíòà îá îáðàçîâàíèè. Çàêîíîì, òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî ðàçëè÷èå ìåæäó îáðàçîâàòåëüíîé è ó÷åáíîé (îáó÷àþùåé) äåÿòåëüíîñòüþ. Îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñîïðîâîæäàåòñÿ âûäà÷åé äîêóìåíòà îá îáðàçîâàíèè (ñòàòüÿ 27 çàêîíà). Äåÿòåëüíîñòü, íå ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ âûäà÷åé äîêóìåíòà îá îáðàçîâàíèè (êâàëèôèêàöèè) íå ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíîé è íå ïîäëåæèò ëèöåíçèðîâàíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 2 ïîäïóíêòà &ldquo;à&rdquo; &ldquo;Ïîëîæåíèÿ î ëèöåíçèðîâàíèè îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè&rdquo;, óòâåðæäåííîãî Ïîñòàíîâëåíèåì ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 18 îêòÿáðÿ 2000 ã. N 796. Ñîãëàñíî óêàçàííîãî Ïîëîæåíèÿ, &ldquo;íå ïîäëåæèò ëèöåíçèðîâàíèþ äåÿòåëüíîñòü íå ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ èòîãîâîé àòòåñòàöèåé è âûäà÷åéäîêóìåíòîâ îá îáðàçîâàíèè èëè êâàëèôèêàöèè ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçöà&rdquo; (ïóíêò 2 ïîäïóíêò &ldquo;à&rdquo; Ïîëîæåíèÿ). Òàêèì îáðàçîì, åñëè ïî îêîí÷àíèè êóðñîâ\òðåíèíãîâ âûäàåòñÿ ñâèäåòåëüñòâî î òîì, ÷òî îáó÷àþùèéñÿ ïðîñëóøàë êóðñ (íå ñäàâàë ýêçàìåíû), òî ëèöåíçèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü íå íóæíî.  Ïî÷åìó íåìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ìîãóò îòêàçûâàòü êîðìÿùèì ìàìàì èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó? Ðàçâå íåìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ìîãóò îêàçûâàòü êîðìÿùèì ìàòåðÿì ìåäèöèíñêèå óñëóãè? Êîðìëåíèå ãðóäüþ - íå áîëåçíü, ýòî æåíñêîå èñêóññòâî, ïåðåäàþùååñÿ îò ìàòåðè ê äî÷åðè. Âïåðâûå ðîäèâøàÿ æåíùèíà ìîæåò íå çíàòü òî÷íî, êàê ïðèêëàäûâàòü ðåáåíêà ê ãðóäè. Îíà íå çíàåò, êàê ÷àñòî íàäî êîðìèòü ìàëûøà, äàâàòü ëè åìó âîäó è äðóãèå âèäû ïèòàíèÿ, ÷òî äåëàòü, åñëè çàáîëååøü, êàê ñïðàâèòüñÿ ñ èçáûòêîì èëè íåäîñòàòêîì ìîëîêà è ò.ä. Ïðèëîæèòü ðåáåíêà ê ãðóäè î÷åíü ïðîñòî äëÿ ìàòåðè, çíàþùåé, êàê ýòî äåëàåòñÿ, îäíàêî, îíà äîëæíà ýòî çíàòü è óìåòü. Ìîëîäûå ìàòåðè íóæäàþòñÿ â ïîìîùè ÷åëîâåêà, ðàçáèðàþùåãîñÿ â ýòèõ âîïðîñàõ - è ðàíüøå ìîëîäûõ ìàòåðåé ýòîìó ó÷èëè èõ ìàòåðè èëè áëèæàéøèå ðîäñòâåííöû ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè. Îäíàêî ÷àùå âñåãî ñîâðåìåííûå áàáóøêè ïåðåñòàëè áûòü íîñèòåëüíèöàìè ìíîãîâåêîâîé êóëüòóðû êîðìëåíèÿ, à â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, èõ îïûò ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ î÷åíü íåáîëüøîé èëè îòðèöàòåëüíûé. Ïîýòîìó Ãðóïïû ïîääåðæêè êîðìÿùèõ ìàòåðåé è êîíñóëüòàíòû, êàê èõ ëèäåðû, ïîìîãàþò ìàòåðÿì ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ïðàâèëàõ êîðìëåíèÿ ãðóäüþ. Êîíñóëüòàíòû íå íàçíà÷àþò ëåêàðñòâ, íå îêàçûâàþò ìåäèöèíñêèå óñëóãè, îíè îêàçûâàþò èíôîðìàöèîííóþ ïîääåðæêó. Áîëüøèíñòâî ïðîáëåì ñ ãðóäíûì âñêàðìëèâàíèåì &mdash; ýòî íå áîëåçíè, è îíè íå òðåáóþò ëå÷åíèÿ ëåêàðñòâàìè. Âåñü ñìûñë â òîì, ÷òîáû íàó÷èòü ìàìó ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ è âêëþ÷èòü ìåõàíèçìû ñàìîðåãóëÿöèè, èçíà÷àëüíî çàëîæåííûå â ñèñòåìó «ìàòü-äèòÿ». ×òîáû ýòî ñäåëàòü, íåîáõîäèìî, âî-ïåðâûõ, çíàòü î ñóùåñòâîâàíèè òàêèõ ìåõàíèçìîâ è çàêîíîâ, ïî êîòîðûì îíè ðàáîòàþò, âî âòîðûõ, èìåòü îïûò èñïðàâëåíèÿ ñèòóàöèè, êîòîðàÿ îòêëîíèëàñü îò ïóòè, íàçíà÷åííîãî ïðèðîäîé. Âñå ýòî çíàåò è óìååò êîíñóëüòàíò. Êîíå÷íî, èíîãäà ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàåòñÿ òàê, ÷òî áåç ëåêàðñòâ íå îáîéòèñü. Òîãäà êîíñóëüòàíòû ïðåäëàãàþò îáðàòèòüñÿ ê ñîîòâåòñòâóþùåìó âðà÷ó èëè ïðèâëåêàþò äëÿ ñîâìåñòíîé êîíñóëüòàöèè âðà÷à èëè ôàðìàöåâòà. Â ïðîãðàììó ïîäãîòîâêè êîíñóëüòàíòà âõîäèò îïðåäåëåíèå ãðàíèö ñâîåé êîìïåòåíòíîñòè, è íèêòî íå áóäåò áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü èõ ïðåâûøàòü.  
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