
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííàÿ ìàòü ìîæåò òðè ìåñÿöà êîðìèòü íîâîðîæäåííîãî òîëüêî ãðóäüþ ... Àâòîð Vera Yakovenko25.09.2007Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 25.09.2007ÏÐÅÒÎÐÈß. /Áîðèñ Ïèëüíèêîâ/. ÂÈ×-èíôèöèðîâàííàÿ ìàòü ìîæåò òðè ìåñÿöà êîðìèòü íîâîðîæäåííîãî òîëüêî ãðóäüþ, íå ïîäâåðãàÿ ðåáåíêà äîïîëíèòåëüíîìó ðèñêó ïåðåäà÷è èíôåêöèè - ê òàêîìó âûâîäó ïðèøëè þæíîàôðèêàíñêèå ó÷åíûå èç ãîðîäà Äóðáàí. Èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî ñïåöèàëèñòàìè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Íàòàëüñêîãî óíèâåðñèòåòà è ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì ìàñøòàáíûì â ýòîé îáëàñòè. Ðóêîâîäèòåëü ãðóïïû ó÷åíûõ Àííà Êóòñóäèñ ñîîáùèëà, ÷òî ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ ïðè ó÷àñòèè îêîëî 550 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí. Êîðìëåíèå äåòåé ïðîâîäèëè ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè - òîëüêî ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå, ñìåøàííîå /ãðóäíûì ìîëîêîì ñ äîáàâêàìè â âèäå äðóãèõ âèäîâ ìîëîêà è êàø/ è èñêóññòâåííîå /èñêëþ÷èòåëüíî ïðîäóêòàìè äåòñêîãî ïèòàíèÿ, ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó/. Â ðåçóëüòàòå ïðè êîðìëåíèè íîâîðîæäåííûõ òðè ìåñÿöà òîëüêî ãðóäüþ îïàñíîñòü ïåðåäà÷è èíôåêöèè áûëà ìåíüøå íà 48 ïðîöåíòîâ, ÷åì ïðè ñìåøàííîì âñêàðìëèâàíèè. Ïðîöåíò çàðàæåíèÿ 103 äåòåé ýòîé ãðóïïû ñîñòàâëÿë âñåãî 14,6 ïðîö. Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, êîðìëåíèå èñêëþ÷èòåëüíî ìàòåðèíñêèì ìîëîêîì çàùèùàåò ñòåíêè êèøå÷íèêà îò èíôåêöèè. Ïðè ñìåøàííîì ïèòàíèè óâåëè÷èâàåòñÿ øàíñ ïîïàäàíèÿ â îðãàíèçì áàêòåðèé ÷åðåç íåäîáðîêà÷åñòâåííóþ âîäó è ïðèãîòîâëåííóþ â àíòèñàíèòàðíûõ óñëîâèÿõ ïèùó, êîòîðûå ðàçðóøàþò ñòåíêè êèøå÷íèêà, òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ óñëîâèÿ äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ ÂÈ×. Ãëàâà äåïàðòàìåíòà ïåäèàòðèè óíèâåðñèòåòà Äæåððè Êîîâàäèà çàìåòèëà, ÷òî àôðèêàíñêèå áåðåìåííûå æåíùèíû-íîñèòåëè ÂÈ×-èíôåêöèè ïðåäïî÷èòàòþò êîðìèòü ãðóäüþ ðåáåíêà äàæå òîãäà, êîãäà èì ñîâåòóþò ýòîãî íå äåëàòü. Âî ìíîãîì ýòî îáúÿñíÿåòñÿ áåäíîñòüþ ëþäåé. Íîâîå îòêðûòèå äàåò æåíùèíàì íåêîòîðîå óñïîêîåíèå è îñâîáîæäåíèå îò ïñèõîëîãè÷åñêîãî ãíåòà âèíû ïåðåä ðåáåíêîì. Ó÷åíûé - ïåäèàòð Êåéïòàóíñêîãî óíèâåðñèòåòà Ãðåã Õàññåé íå áûë ñêëîíåí ê ýéôîðèè â îòíîøåíèè îòêðûòèÿ êîëëåã èç Íàòàëüñêîãî óíèâåðñèòåòà, íàçâàâ åãî "áèîëîãè÷åñêè ïðàâäîïîäîáíûì". Òåì íå ìåíåå îí ñ÷èòàåò, ÷òî â áëèæàéøèå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ â ÞÀÐ äîëæíà áûòü ïåðåñìîòðåíà îôèöèàëüíàÿ ëèíèÿ â îòíîøåíèè êîðìëåíèÿ ãðóäüþ äåòåé ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûìè ìàòåðÿìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàêèì æåíùèíàì âîîáùå íå ðåêîìåíäóåòñÿ êîðìèòü ãðóäüþ èç-çà îïàñåíèÿ ïåðåäà÷è âèðóñà ÷åðåç ìàòåðèíñêîå ìîëîêî. Èñòo÷íèê: Àãåíòñòâî ÈÒÀÐ-ÒÀÑÑ 
ÀÊÅÂ - Àññîöèàöèÿ Êîíñóëüòàíòîâ ïî Åñòåñòâåííîìó Âñêàðìëèâàíèþ

http://www.akev.ru Ñäåëàíî íà Joomla Lavra Edition! Ñãåíåðèðîâàíî: 19 April, 2015, 23:36


